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 مادّيغير الالثق افيّ  الجرد الوطنيّ للتّراث  
 032/4 بطاقة جرد عنصر رقم

 

 تحذيذ انعُصر -1

 الاسى انًتذاول نهعُصر في انًجتًع انًحهيّ انًعُيّ  -

                                                                                                                                                                                        "ٓوهخ"                                                                                                                       

 

 أسًبء أخري إٌ وجذث-

اٗزْود ٝػوكذ ٛنٙ اُز٤َٔخ ثبُجلاك اُز٤َٗٞخ ك٢ اهرجبٜٛب ثوٝاط ٓوبٛغ ٖٓ أؿ٤٘خ  "يريقت صفبقسيت"-

٘ذّ ثٜنٙ الأًِخ اُزو٤ِل٣خ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:"٣ب هبكّ ٤ُ٘ب ٓب ( اُز٢ رـ1982-1919اُل٘بٕ "ٓؾٔل اُغ٢ٍٞٔ")

 رلبهم رَٞٗ٘باُج٤خّ***إلا ٓب رغ٤٘ب ٝرنٝم ٓو٣وخ ٕلبه٤َخ".

ٝهل  اهرجطذ ٛنٙ اُز٤َٔخ ث٘ٞػ٤خ أَُي أُؾجنّ ٝاُوائظ اػزٔبكٙ ثٔل٣٘خ ٕلبهٌ. "يرقت صببرص"-

زٚ اُناًوح أُؾ٤ِخ ثوٍٞ"ٕجبهٓ اُوث٤غ لارٜل١  ّٖ  لارج٤غ".ف

 ٖٓ أُزلاٍٝ أ٣ٚب إُؾبم ر٤َٔخ "اُؾٞد" ُزلوهزٜب ػٖ أُوم ثبُِؾْ. يرقت ببنحىث-

 

 الإطبر انجغرافيّ لاَتشبر انعُصر -

 

٣ؼلّ ٛجـ أَُي أٝ ٓب ٣ؼوف "ثبُٔوهخ" ٖٓ اُزوب٤ُل 

ٝٙٞاؽ٤ٜب صْ  اُـنائ٤خ أُ٘زْوح ثٔل٣٘خ ٕلبهٌ

اٗزْود ك٢ ثؼ٘ ٖٓ ٓلٕ اُجلاك اُز٤َٗٞخ ػ٠ِ ؿواه 

عوثخ ٝرٌٞٗ ًٔب رغبٝىد ؽلٝك اُٖٞٛ إ٠ُ ػلك ٖٓ 

ثلاك أُـبهة ٝأهٝثب ٝرغله الإّبهح إ٠ُ ٝعٞك أًِخ 

 :٠ّٔ  laْٓبثٜخ ثٔل٣٘خ ٓو٤ِ٤ٍب ع٘ٞة كوَٗب رَ

bouillabaisse   . 

 

 

 يجبل أو يجبلاث اَتًبء انعُصر -

 اُـنائ٤خ اُزو٤ِل٣خ.اُضوبكخ 

 

 وصف انعُصر -2

 انىصف انتفّصيهيّ  -

ذ ثئػلاك ؽَبء أَُي "أُوهخ".  ّٖ ّٕ أُوأح افز  ُئٖ رلوّك اُوعَ ث٤ٖل أَُي ٝاُؼَٔ ثبُجؾو،كئ

 انًكىَّبث:-

رقزِق أٗٞاع أَُي اُز٢ رطجـ ثٜب ؽَت اُلَٖ،ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣ؾجن اٍزٜلاى "اٌُوّٞ"  أَُي:-

 

  انـجـًهـىريت انـتىَسـيت           
 اُضوبك٤ـخ انشـؤوٌوزارة               

   راثـــــــنىطُي نهتا ذــــــانـًعه         
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ك٢ كَٖ اُقو٣ق ك٢ ؽ٤ٖ ٣ؼزٔل ػبكح "اُجٞه١" ٝ"اُوبهٝٓ" ك٢ كَٖ اُْزبء، أٓب  ٝ"اُٞهاٛخ"

"اُق٤ٚو" ك٤ٌضو ٤ٕلٙ ك٢ اُؾَّٞ ٣ٝجو٠ "اُوْبُ" ٝ"اَُوكٝى" ٖٓ أًضو الأٗٞاع اُوائظ اٍزٜلاًٜب 

 ٝػبكح ٓب ٣ؼزٔل أ٣ٚب ٗٞع ٖٓ أَُي اُٖـ٤و ٠َٔ٣ "اُٖجبهٓ" ٣ٌضو اٍزٜلاًٚ ك٢ كَٖ اُوث٤غ. 

َٖ اُٞىإ ك٢ ٕٝلٚ لإكو٣و٤ب ك٢ ٓؼوٗ ؽل٣ضٚ ػٖ ٓل٣٘خ ٕلبهٌ ٝر٘ٞع ٓ٘زغبرٜب ٖٝٓ ٝهل مًوٙ ؽ

ًٔب رـ٠ّ٘ اُل٘بٕ "ٓؾٔل اُغ٢ٍٞٔ"ثٜنا اُ٘ٞع ٖٓ أَُي ٝكزوح ر٘بُٜٝب هبئلا"ٓو٣وخ أُٞاٗٚ "اَُجبهً" 

 ٕجبهٓ ك٢ ٓب٣ٞ ٝالا ك٢ ٓبهً" .

ّٖٔ ٝػبكح ٓب رٚبف أٗٞاع أفوٟ ٖٓ أَُي م١ اُؾغْ اٌُج٤و ػ٠ِ  ٓضبٍ"اُوبهٝٓ"أٝ"ا٤ُِٔخ" رق

 أٍبٍب ُْٞائٜب.

ٕ أٍب٢ٍ ك٢ ٛجـ "أُوهخ" ٝٛٞ ٣لفَ ك٢ ٌٓٞٗبد ؿبُج٤خ الأًلاد اُزو٤ِل٣خ ثٔل٣٘خ  ى٣ذ اُي٣زٕٞ: - ّٞ ٌٓ

 ٕلبهٌ.

 اُجَٖ ٝاُلِلَ الأفٚو ٝاُطٔبْٛ.-

 اُضّٞ ٝإٌُٔٞ ٝاُلِلَ الأؽٔو أَُؾٞم ٠َٔ٣ٝ"كِلَ ى٣٘خ".اُجٜبهاد: -

 ًقبدير:انهىازو وان-

 ًِؾ(1أَُي)-

 ٖٗق ٤ًِخ ى٣ذ )ػِجخ ٛٔبْٛ ٕـ٤وح(-

 ؽ(٢ًٌََ500 )-

 ؽجبد (5كِلَ أفٚو ) -

 إٌُٔٞ )ٖٗق ِٓؼوخ( -

 كِلَ أؽٔو َٓؾٞم )ِٓؼوخ ٕـ٤وح( -

 ؽجبد( 6ٛٔبْٛ ) -

 ثَٖ)ٖٗق هأً(-

 كٖٞٓ صّٞ( 6اُضّٞ)-

 أُِؼ)ٖٗق ِٓؼوخ ٕـ٤وح(-

 أُبء )ُزو( -

 طريقت الإعذاد: -

ػ٤ِٔخ ٛجـ "أُوهخ اُٖلبه٤َخ" ثؼلح ٓواؽَ ٓززب٤ُخ،   رجلأ ثؤّـبٍ ر٘ظ٤لٚ ٝرو٤ْوٙ، ٣ـََ رٔوّ 

٠ّٔ مُي "ر٤ِٔؼ اُؾٞد" ٝرؼلّ ٛنٙ أُوؽِخ ٙوٝه٣خ  ٣ٝٞٙغ ك٢ إٗبء ٣ٝوُ ػ٤ِٚ ٓولاها ٖٓ أُِؼ، ٣َٝ

 لإٙلبء ٓنام ٤ٔ٣يّ أَُي.

إػلاك أُوهخ  اُز٢ رجلأ ثٞٙغ اُي٣ذ ك٢  ٣زوى ثؼل مُي أَُي عبٗجب إ٠ُ ؽ٤ٖ إؽٚبه أُوؽِخ الأ٠ُٝ ٖٓ

إٗبء ٣وطغّ كٞهٚ اُجَٖ ٣ٝؾوّى ٖٓ ؽ٤ٖ إ٠ُ آفو ؽز٠ ٣ؾٔوّ ُٕٞ اُجَٖ ٝػ٘لٛب ٣ٚبف إ٤ُٚ ف٤ِٜ ٖٓ 

اُطٔبْٛ ٝاُلِلَ الأؽٔو أَُؾٞم "كِلَ ى٣٘خ"ٝاُضّٞ أُٜوًٝ ٝأُِؼ ٝثؼلٛب ٣نه إٌُٔٞ ػ٤ِٚ ٓغ 

ٌّٕٞ ثنُي ٓب ٣ ٠ّٔ ة"اُزو٤ِخ"اُز٢ ر٘ٚظ ػ٠ِ ٗبه ٛبكئخ ٣ٌَٝت ػ٤ِٜب ثؼ٘ إٙبكخ اُلِلَ الأفٚو  ٣ٝز َ

ٖٓ أُبء ٖٓ ؽ٤ٖ إ٠ُ آفو ؽز٠ ٣زٜوّأ اُطٔبْٛ ٢ٛٝ ػ٤ِٔخّ كه٤وخ ٣زٞهقّ ػ٤ِٜب ٓنام ؽَبء أَُي ًِّٚ 

 ٝػ٘لٓب ٣نثَ اُلِلَ ٝاُطٔبْٛ ٣َٝز١ٞ اُي٣ذ كٞهٜٔب،  رؤفن ؽجبد اُلِلَ ٝه٤َِ ٜٓ٘ب ك٢ ٕؾٖ ػ٠ِ ؽلح.

و٢ ٖٓ اُزو٤ِخ ٓولاه ٖٓ أُبء )ٓب ٣وبهة ُزوا ٖٓ أُبء ٠َٔ٣ "أُوهبٕ"، ٣ٞٙغ ثٚ أَُي ٣ٌَٝت ك٤ٔب ث 

صْ ٣وُ ػ٤ِٚ ه٤َِ ٖٓ اُلِلَ الأٍٞك أَُؾٞم ٣ٝٚبف إ٤ُٚ أف٤وا ٝؽَت الافز٤به هطغ ٖٓ اُلِلَ 

ٔوم كه٤وخ روو٣جب ٣٘ٚظ أَُي ٝرٌٕٞ ثنُي أُوهخ عبٛيح ُزٖل٤زٜب ثلَٖ أَُي ٝا15ُالأفٚو. ٝثؼل 

 ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ؽلح.

كٖٔ اُؼبكاد اُـنائ٤خ اُوائغخ ٝػبكح ٓب ٣طجـ أَُي الأث٤٘ )"ٕجبهٓ" اٝ "٤ِٓخ" ٓضلا( ٓغ ا٢ٌٌََُ، 

ثٔل٣٘خ ٕلبهٌ ٛجـ ا٢ٌٌََُ ثٞاٍطخ اُجقبه صْ ٍو٤ٚ ثبُٔوم ٝفِطٚ ثٚ ٣ٝؼوف ثبٍْ "٢ًٌََ  

ػ٠ِ ؿواه "اُوْبُ"أٝ "اُ٘لاً" ك٤ؤًَ ؿبُجب ٓغ  أٓب "اُؾٞد الأًؾَ"ثبُؾٞد" اٝ "ٓوهخ ثبٌٌََُٞ". 

كٖٔ أُزلوػبد ػٖ ٛنٙ الأًِخ رق٤ٖٔ ٓوهخ ث٘ٞع ٖٓ أَُي "اَُوك٣٘خ "ثبُِٔضٞس ٝٛٞ ٗؼٔخ اُْؼ٤و، 

"أُِضٞس اُقٚٞه١ ٗٞع ٖٓ ا٢ٌٌََُ ٖٓ ؽجٞة اُْؼ٤و ٠َٔ٣ٝ ك٢ أُٞهٝس اُْل١ٞ أُؾ٢ِ



 

3 

٠ّٔ "اُ ؾٞد الأًؾَ"٢ٛٝ ك٢ أُزؼبهف أُؾ٢ِ ٖٓ ٗٞع ثبُٔوهخ".٣ٝق٤وّ ٛجـ أٗٞاع ٖٓ أَُي رَ

هح أٝ أُطجٞفخ أٝ ٓغ فجي اُْؼ٤و.  ّٞ ٝٗغل ٓغٔٞػخ ٖٓ "اُوْبُ" ٝ"اُ٘لاً" ٓغ ؽجٞة اُْؼ٤و أُل

اُق٤بهاد الأفوٟ ٖٓ ث٤ٜ٘ب ٛجـ ًو٣بد ٕـ٤وح ػ٠ِ ٤ٛئخ اُؾٔٔ ٖٓ ا٤َُٔل "أُؾٔٔ" ك٢ ؽَبء 

ْؼ٤و "ر٤ِْ" إ٠ُ إٔ رؤفن ك٢ الاٗؾلاٍ ٝاُنٝثبٕ. ٝهل أَُي إ٠ُ ؽ٤ٖ اٗزلبفٜب ٝٗٚغٜب أٝ ٛجـ ؽجبد اُ

٣ز٘بٍٝ ٓغ أُوم ٗٞع ٖٓ فجي اُْؼ٤و، ٠َٔ٣ عواكم ٣طجـ ك٢  "ٛبعٖ اُغواكم" ٣ٝوٍٞ أُضَ اُْؼج٢ 

"ك٢ اكو٣َ ُق اُغوكهخ ك٢ أُ٘ل٣َ ٖٓ اُلٓ٘خ ٝالا ٖٓ ا٤ُْٜ٘و" ٣ٝؾجنّ  ًنُي ر٘بٍٝ أُوم ٓغ اُضو٣ل 

٤ل( ٝٛٞ ٗٞع ٖٓ ػغ٤ٖ  اُله٤ن اُن١ ٣ضوك ػ٠ِ ٗبه  ٛبكئخ ثبٍزؼٔبٍ ٣ل فْج٤خ )ثبى٣ٖ ّؼ٤و اٝ ثبى٣ٖ ٍٔ

 ٓطوٝؽخ ر٠َٔ"ػٖبحاُجبى٣ٖ"ٝرؤًَ ُو٤ٔبد ثؼل ؿَٜٔب ك٢ ٓوم أَُي.

ٝك٢ ٓواؽَ إػلاك أُوهخ اُٖلبه٤َخ، ٣زْ ّٞاء أَُي م١ اُؾغْ اٌُج٤و ػ٠ِ اُلؾْ ثٞاٍطخ اٌُبٕٗٞ ثؼل 

٤ِٓخ "ك٢ كَٖ ا٤ُٖق ٝ"اُوبهٝٓ" ك٢ كَٖ اُْزبء اٝ اُٖجبهٓ  فِطٚ ثبُِٔؼ ٝإٌُٔٞ )ػ٠ِ ؿواه"

 ك٢ كَٖ اُوث٤غ(.  

 

 انعُبصر انًبديتّ وانلايبديت انًصبحبت نهًًبرست أو انًهيكهت نهب ) انفضبء/ الأزيبء/ الأدواث...( -

ك٢ اُلاه اُؼوث٢ ثبُٔل٣٘خ اُؼز٤وخ أٝك٢ اُجوط  ٣زْ إػلاك أُوهخ اُٖلبه٤َخ ك٢ ٓطجـ أُ٘يٍ "اُل٣ٝو٣خ" -

 ثٔ٘طوخ اُغ٘بٕ. ٝرٞإَ ٛجـ ٛنٙ الأًِخ ك٢ أَُبًٖ اُؾل٣ضخ 

 الأدواث:- 

 ٣ؾزبط ٛجـ أُوهخ إ٠ُ:    

 ٛ٘غوح ٢ٛٝ آ٤ٗخ ٗؾب٤ٍخ  ُطجـ أَُي.   -

اٌٌَُبً ٝأُولٍٞ  ٣َزقلّ ُزل٣ٞو ا٢ٌٌََُ ُطجقٚ ثٞاٍطخ اُجقبه.-  

 ُٜوً إٌُٔٞ ٓغ اُضّٞ ٝأُِؼ. ٣َزؼَٔ  أُٜواً-

 .اُٖؾٕٞ اُلقّبه٣خّ ُزول٣ْ أَُي أُطجٞؿ ٝا١ُْٞٔ-

 أُلاػن اُقْج٤خ  ُز٘بٍٝ ا٢ٌٌََُ أٝ فجي اُْؼ٤و أُـًٔٞ ثبُٔوم.-

 اُـ٤ٔوخ لأفن ا٢ٌٌََُ ٝٝٙؼٚ ك٢ اُٖؾٕٞ.-

٣ٞٙغ كٞم  ّ 1.10ّ ٝ 1ٞ ٣زوٝاػ هطوٛب ث٤َٖٓزل٣وح اٌُِْ ٛجن ٖٓ اُ٘ؾبً أٝ ٖٓ اُوٖل٣و  ا٤٘٤ُٖخ-

 أُبئلح ٣ٝزقّن ُزول٣ْ أٝا٢ٗ اُطؼبّ ٝاُْواة ػ٤ِٚ. 

 اُْوبُخ ٢ٛٝ إٗبء ٣ٞٙغ ثٚ ا٢ٌٌََُ ثؼل ٛجقٚ ٍٝو٤ٚ.-

 اٌُبٕٗٞ ٝاُلؾْ  رَزؼَٔ ُْٞاء أَُي.-

  انًًبرسبث غير انًبديت: أسهىة انتقذيى. -

٣غٌِ أكواك اُؼبئِخ ػ٠ِ كواُ ٤ًِْ أٝ ٓوهّٞ ؽٍٞ  ٓبئلح  َٓزل٣وح ٣ٞٙغ ك٢ ٍٝطٜب إٗبء ا٢ٌٌََُ 

رؾ٤ٜ ثٚ  ٕؾٕٞ ٣وٕق ثٜب أػلاك ٖٓ أَُي ٣ِٝؾن ثٜب ػبكح ٕؾٖ "اُزو٤ِخ". ٝؿبُجب ٓب ٣ؤًَ ا٢ٌٌََُ 

ت ػلك أكواك ٖٓ ٗلٌ الإٗبء ثٖلخ عٔبػ٤خ. أٓب أَُي أُطجٞؿ ٝا١ُْٞٔ  ك٤ٞٙغ ك٢ اُٖؾٕٞ ػ٠ِ ؽَ

 اُؼبئِخ  ٣ٌٕٝٞ أَُي أُطجٞؿ أًضو ػلكا ٖٓ ا١ُْٞٔ.  

 : طريقت الأكم

رزٔضَّ ٛو٣وخ الأًَ ك٢ ف٤به ر٘بٍٝ ا٢ٌٌََُ ٝأَُي كواكٟ ثزَج٤ن أؽلٛٔب ػٖ ا٥فو أٝ ٣ٌٕٞ أُياٝعخ 

 ك٢ الأًَ ث٤ٜ٘ٔب.

 انعُبصر انلايبديت انًصبحبت نهًًبرست:-

ُؼبئِخ ػٖ مًو " ٓوهخ ثبُؾٞد" أٝ "ؽٞد" ٝرؼ٤ٜٙٞب ؿبُجب ثِلع ٍٔي ٢ٌُ ٖٓ أُزلاٍٝ إٔ ٣زٔ٘غّ أكواك ا

لا ٣لْٜ ٖٓ اُوبئَ أّٗٚ ٣وٖل اُزٞه٢ ٖٓ الأػ٤ٖ اُْو٣وح. ٖٝٓ الاػزوبكاد اُوائغخ ٝأُزٞاهصخ ػٖ الأٍلاف 

ّٕ ر٘بٍٝ ٓوم أَُي ٣ي٣ل ٖٓ مًبء الأٛلبٍ ٣ٝلػْ ٛبهزْٜ الإ٣غبث٤خ. ٝرلاُٝذ ك٢ كزوح اُضٔب٤ٗ٘بد ٖٓ  أ

 اُووٕ اُؼْو٣ٖ  ُلٟ ٍب٢ً٘ ٓل٣٘خ ٕلبهٌ هٍٞ "كاه ٝٓوهخ ٝٓٞث٤لاد ىههخ"  .

اُيٝاط اُزو٤ِل١  ٝمُي اػزوبكا ك٢ ٖٓ روب٤ُل  ٣ٝٔضَّ ٛجـ  أُوهخ ثقجي اُْؼ٤و ٣ّٞ ٝٙغ اُؾ٘بء ُِؼوًٝ

ّٕ ٓوهخ "اُ٘ؼبً" ٝٛٞ ٗٞع   هلهح اُؾٞد ػ٠ِ إثؼبك اُْوٝه ػٖ اُؼوًٝ ٝأِٜٛب. ٖٝٓ أُزؼبهف ػ٤ِٚ أ
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ّٕ أُوهخ اُز٢ رؼلّٛب أُوأح ٢ٛٝ ؽبئ٘ لا رلٞػ  ٖٓ أَُي رلا١ٝ اُ٘يُخ ك٢ كَٖ اُْزبء. ًٔب ٣ؼزول أ

 كٚلا ػٖ الآز٘بع ػٖ ّوة أُبء ٖٓ الإٗبء اُن١ أػلّ ُطجـ أُوهخ ُزِنّ.

 

 انًًبرسبث انعرفيت انتي تُظىّ أو تًُع انىصىل إنً انعُصر -

                                                                                                                                لا رٞعل ٓٔبهٍبد أٝ إعواءاد ٖٓ ٛنا اُوج٤َ    

 

 كيفيتّ انتعهىّ وطرائق انُشر بيٍ الأعضبء وانتًرير نهُبّشئت -

ٜب أ٣ٚب ػٖ ر٘زوَ ٓؼوكخ إػلاك " ّٔ أُوهخ" ٖٓ اُغلّاد ٝالأٜٓبد إ٠ُ اُج٘بد ك٢ إٛبه ػبئ٢ِ ٣ٌٖٝٔ رؼِ

ٝرز٘يٍّ ٓؼوكخ إػلاك الأًلاد اُزو٤ِل٣خ ٖٙٔ أُٜبهاد اُز٢  ٝأُٔبهٍخ. اُوو٣جبد ثٞاٍطخ أُؼب٣ْخ

د اُٖلبه٤َخ رزؼِّٜٔب اُلزبح ك٢ ٓؾ٤طٜب اُؼبئ٢ِ ا٤ُٚن، إم رؼلّ ٖٓ أُٔبهٍبد اُْبئؼخ ٝا٤ٓٞ٤ُخ ُلٟ اُؼبئلا

 ٖٝٓ ّؤٕ ٗوَ ٛنٙ أُؼبهف ُِ٘بّئخ إٔ رَبْٛ ك٢ ٕٕٞ ػ٘بٕو ٖٓ اُزواس اُـنائ٢ أُؾ٢ِ.

 

 انفبعهىٌ انًعُيىٌ ببنعُصر -3

 حًهت انعُصر يٍ انًًبرسيٍ نه بشكم يببشر -

ٔوأح اهرجٜ إػلاك الأًلاد أُؾ٤ِخ ثبَُّ٘بء اُِٞار٢ ٣جبّوٕ ثؤٗلَٜٖ ٛجـ أَُي كافَ ث٤ٞرٜٖ، ٝرجو٠ اُ

ّٕ َٗجخ ٖٓ  ٍٞاء كافَ أُ٘يٍ اٝ فبهعٚ اُؼٖ٘و اُلبػَ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُؼبكاد اُـنائ٤خ، ٤ْٗٝو إ٠ُ أ

 اُطجبف٤ٖ أُؾزوك٤ٖ ٣ِغؤٕٝ إ٠ُ رؼِّْ ٝإروبٕ إػلاك ثؼ٘ الإٔ٘بف ٖٓ الأًلاد أُؾ٤ِّخ . 

 

 يشبركىٌ آخروٌ -

ّٕ أكواك اُؼبئِخ ٣َبٕٛٔٞ ثٌَْ أٝ ثآفو ك٢ ٛنا اُْ٘بٛ،  ٗظوا إ٠ُ اُطج٤ؼخ أُ٘ي٤ُخّ لإػلاك "أُوهخ"، كئ

َّ ػبئِخ ٖٓ ؽ٤ش الاُزيآبد  ّٕ ٛج٤ؼخ أَُبٛٔخ ٝؽغٜٔب رقزِلبٕ ثؾَت ٝٙؼ٤خ ً ٤ٍٔب اُلز٤بد ػ٠ِ أ

 ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُلها٤ٍخ لأػٚبئٜب. 

ب ٣َزوػ٢ الاٗزجبٙ ريا٣ل ؽٚٞه اُؼٖ٘و اُوعب٢ُ ك٢ ٓٔبهٍخ اُؼٖ٘و، ٤ٌُ كوٜ ػ٠ِ ٕؼ٤ل رؤ٤ٖٓ  ّٔ ٓٝ

٤ٕل أَُي أٝ ّوائٚ ٖٓ اَُٞم أٝك٢ َٓزٟٞ إػطبء هأ٣ٚ ؿبُجب ك٤ٔب ٣ز٘بٍٝ ٓغ أَُي ٖٓ ٢ًٌََ أٝ 

فبٕخ ٜٓ٘ب فجي ّؼ٤و ٝإّٗٔب أ٣ٚب ػجو الإٍٜبّ أُجبّو ك٢ رو٤ْو أَُي أٝ ك٢ ثؼ٘ ٓواؽَ اُطجـ 

 ػ٤ِٔخ اُْٞاء، ٝٛٞ أٓو ًبٕ ٗبكها ك٢ أُب٢ٙ.

 

 يُظًّبث غير حكىييتّ/ انًجتًع انًذَيّ  -

 اُٖلؾخ الاٌُزو٤ٗٝخّ ٓٞهغ ربه٣ـ ٕلبهٌ.-

 عٔؼ٤خ ؽوك٤ٕٞ ثلا ؽلٝك.-

 .عٔؼ٤خّ ع٘بٕ ٕلبهٌ-

 ٜٓوعبٕ أُوهخ اُٖلبه٤َخ.-

 أُٜوعبٕ ا٢ُ٘ٛٞ ُلأًِخ اُزو٤ِل٣خ  .-

 

 هيئبث رسًيتّ -

 ارؾبك أُوأح اُز٤َٗٞخ ثٖلبهٌ.-

 .أُؼٜل ا٢ُ٘ٛٞ ُِزـن٣خ ثزٌٞٗ -

٘بػبد اُـنائ٤خّ  - ّٖ  .أُوًي اُل٢ّ٘ ُِ
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 .ثٖلبهٌ اُضوبك٤خّ اُْؤٕٝ ٓ٘لٝث٤خّ-

 أُؼٜل ا٢ُ٘ٛٞ ُِزواس.-

 إماػخ ٕلبهٌ.-

 

 يذي قببهيتّ انعُصر نلاستًرار: انعراقيم وانتهذيذاث -4

الاىكؽبّ ا٢ٓٞ٤ُ ك٢ ٍٞم اُؾٞد ًٝضوح اُلًب٤ًٖ اُز٢ رج٤غ اُؾٞد ثٌَ   ٣ْٜل اُؼٖ٘و هٝاعب ًج٤وا ثل٤َُ

ّٕ عِٔخ ٖٓ اُؼٞآَ ٖٓ ث٤ٜ٘ب رـ٤وّ ٜٗٔ اُؼ٤ِ ا٢ٓٞ٤ُ  اُض٘ب٣ب اُواثطخ ٓب ث٤ٖ أُل٣٘خ ٝٓ٘طوخ  اُغ٘بٕ، إلاّ أ

ُـوث٤خ ٓياؽٔخ الأؿن٣خ اُغبٛيح ٝاَُو٣ؼخ ًٝنُي كفٍٞ أٗٞاع ٖٓ اُٞعجبد ا ُلٟ ؿبُج٤خ اُؼبئلاد ثلؼَ

٣ؾجنّٛب أؿِت الأٛلبٍ َٝٗجخ ٖٓ اٌٍُٜٞ  ػلاٝح ػٖ رواعغ الأٗٔبٛ اُـنائ٤خ اُزو٤ِل٣خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اٍزٜلاى 

َٗجخ ػب٤ُخ ٖٓ ى٣ذ اُي٣زٕٞ ٤ًٔٝبد ٖٓ الأٍٔبى كٚلا ػٖ اهرلبع صٖٔ أٗٞاع ٖٓ الأٍٔبى ٝرـ٤وّ ٛؼْ 

س اُجؾو ثلأد ٣ٜلّك  ٓلٟ اٍزٔواه٣خ ٛنٙ الأ ّٞ  ًِخ اُزو٤ِل٣خ  .ػلك ٜٓ٘ب ثؾٌْ رِ

 

 برايج انتخًّيٍ وإجراءاث انصّىٌ -5

ّْ ٛنا اُؼٖ٘و ر٘ظ٤ْ ٕٞ اُز٢ّ رٜ ّٖ َّ ٖٓ أثوى ثوآظ اُزض٤ّٖٔ ٝإعواءاد اُ اُلٝهح الأ٠ُٝ ُٜٔوعبٕ  ُؼ

ػخ لأٛجبم ٖٓ ا٢ٌٌََُ ثبَُٔي ُٔي٣ل    2016أٝد  30أُوهخ اُٖلبه٤َخ ٣ّٞ  ّٞ ّٖٔ ػوٝٙب ٓز٘ رٚ

اُو٤ٔخ اُزواص٤خ ٝاُزبه٣ق٤خ ُز٘بٍٝ الأٍٔبى ٝاُزؼو٣ق ٖٓ فلاٍ ٛنٙ اُزظبٛوح  اُ٘بّئخ ك٢ ٓؼوكخروؿ٤ت 

ثٔقزِق أٗٞاع أَُي ٝٛوم ٛجقٜب ٝٓؼوكخ ٓب رؾِٔٚ ٓؼٜب ٖٓ ٓؼبهف ٜٝٓبهاد ٝٓٔبهٍبد ٝٓب صجذ 

ه. ّٞ ٝ رقِِّذ أُٜوعبٕ ٓؼوٝٙبد ؽوك٤خ ٝأْٗطخ صوبك٤خ ٕٝٝلاد ٤ٍٞٓو٤خ  ػ٠ِ ؽبُٚ ٝٓب رـ٤وّ ٝٓب رط

ثؾَت ػبكاد الأعلاك ٝهل أه٤ٔذ كؼب٤ُبد ٛنا « أُوهخ اُٖلبه٤َخ»ٝؽِوبد ر٤٘٣ٌٞخ ؽٍٞ ٤ًل٤خ إػلاك 

 " ثبُٔل٣٘خ اُؼز٤وخ ُٔب رٞؽ٢ ثٚ ٖٓ روب٤ُل ػ٤ِ اُؼبئِخ اُٖلبه٤َخ. أُٜوعبٕ ثلاه "فٔبفْ

ك٢ إؽلٟ اُلٚبءاد اُزوك٤ٜ٤خ   2017أٝد ٖٓ ٍ٘خ   15ضب٤ٗخ ُٜنا أُٜوعبٕ ٣ّٞ ٝ اٗؼولد اُلٝهح اُ

ّٖٔ ثوٗبٓظ  اُوو٣ت ٖٓ أَُوػ ا٤ُٖل٢ ث٤َل١ ٖٓ٘ٞه ثجبكهح ٖٓ عٔؼ٤خ ؽوك٤٤ٖ ثلا ؽلٝك ٝرٚ

أُٜوعبٕ  ٓلافِخ ؽٍٞ رٞص٤ن ػ٘بٕو اُزواس اُضوبك٢ ؿ٤و أُبك١ )أُوهخ اُٖلبه٤َخ ٗٔٞمعب( ٝٓلافِخ 

أَُي ثٖلبهٌ ٝر٤َٔبرٜب أُؾ٤ِخ صْ ٍجبم ٛو٣ق ُِلهاعبد اُيههبء"ٓٞث٤لاد" أُؾجنّح ٖٓ  ؽٍٞ أٗٞاع

هجَ الأٛب٢ُ ك٢ ر٘ولارْٜ ٓب ث٤ٖ أُل٣٘خ ٝٙبؽ٤زٜب ك٢ كزوح اُضٔب٤ٗ٘بد ٖٓ اُووٕ اُؼْو٣ٖ ٝفوٝط 

 ٤َخ.ثبُوٞاهة اُٖـ٤وح "اُللا٣ي" ٝرؼو٣ق ثجؼ٘ ٛوم ا٤ُٖل اُزو٤ِل١ َٝٓبثوخ ٢ٜٛ أُوهخ اُٖلبه

ٖٝٓ ث٤ٖ ثوآظ اُزض٤ٖٔ ر٘ظ٤ْ عٔؼ٤خ أؽجبء هوه٘خ أُٜوعبٕ ا٢ُ٘ٛٞ ُلأًِخ اُزو٤ِل٣خ ث٤ٖ اُٞلا٣بد اُز٤َٗٞخ 

٢ٛٝ رظبٛوح ر٤َْ٘ط٤خ ٤ٍٝبؽ٤خ ٖٓ ث٤ٖ ٓؾبٝهٛب اُوئ٤َ٤خ ٢ٜٛ أًِخ  2017أٝد  27إ٠ُ  25ٖٓ 

 ا٢ٌٌََُ ثبُؾٞد. 

ه ٣غ ّٞ َلٙ اٛزٔبّ ثؼ٘ أُطبثـ ماد اُطبثغ اُزو٤ِل١ ٝهل ؽظ٤ذ أُوهخ اُٖلبه٤َخ ثبٛزٔبّ ٓب كزئ ٣زط

ثزول٣ٜٔب ًٔب ٌِٗٔ ٝعٞكٛب ك٢ ثؼ٘ ٖٓ اُ٘يٍ ٝ أُطبػْ اُلبفوح ك٢ ٤ٍبم كػْ ا٤َُبؽخ اُضوبك٤خ اُن١ 

 ٣وّٞ ػ٠ِ رول٣ْ أٗٞاع ٖٓ أُؤًٞلاد أُؾ٤ِخ.

ِلي٣خ ُْو٣ٜ ػ٠ِ ؿواه ثشّ ه٘بح "اُوِْ" اُزًٝبٗذ أُوهخ اُٖلبه٤َخ ٓٞٙٞع ؽٖٔ رِلي٣خ ٝإماػ٤خ 

ٖ رول٣ٔب ٤ٌُل٤خ إػلاكٛب ٝإثواى ُق٤ٕٖٞبرٜب .  ّٔ  ٝصبئو٢ ؽٍٞ اُؼبكاد اُـنائ٤خ ثٖلبهٌ رٚ

عذ ُٜب كافَ اُجلاك اُز٤َٗٞخ ٝفبهعٜب.  ّٝ ٘ذ أؿ٤٘خ "ٓؾٔل اُغ٢ٍٞٔ" ٛنٙ الأًِخ  ٝه ّٔ ٖٝٓ  ُٝول ص

الأ٣بّ ٖٓ اَُ٘خ ُطجـ  روّٞ عٔؼ٤خ "ع٘بٕ ٕلبهٌ" ثزق٤ٖٔ ثؼ٘إعواءاد اُٖٕٞ ُٜنٙ الأًِخ اُزو٤ِل٣خ 

ٝرغبٙ  أُوهخ اُٖلبه٤َخ ُِزؼو٣ق ثٜنا اُزواس اُـنائ٢ ٝرض٤ٔ٘ٚ ٝاَُؼ٢ إ٠ُ أُؾبكظخ ػ٠ِ ف٤ٕٖٞبرٚ.

رواعغ ٛجـ ٛنٙ الأًِخ اُزو٤ِل٣خ ك٢ ثبه٢ الأ٣بّ كهعذ ثؼ٘ الأٍو ثٔل٣٘خ ٕلبهٌ ػ٠ِ رق٤ٖٔ ٣ّٞ 

 الأؽل ُطجـ أُوهخ ك٢ إٛبه ػبئ٢ِ.
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 انفىتىغرافيّ نهعُصرانتىحيق  -6

 

 
 ٍٔي ٖٓ ٗٞع "اُٖجبهٓ".

 

 
 اٌٌَُبً ٝأُولٍٞ  ٣َزقلّ ُزل٣ٞو ا٢ٌٌََُ ُطجقٚ ثٞاٍطخ اُجقبه.

 

 
 عيء ٖٓ ٌٓٞٗبد "أُوهخ اُٖلبه٤َخ". 
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 "اُزو٤ِخ"

 

 
 أُِضٞس أُقٚٞه ك٢ "اُْوبُخ". 

 

    
 

     
 

 .رول٣ْ أُوهخ: أَُي أُطجٞؿ ٝا١ُْٞٔ ٝا٢ٌٌََُ
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 ُٖلبه٤َخّأُوهخ ااُلٝهح اُضب٤ٗخ ُٜٔوعبٕ                                         

 

 هىيتّ انشخىص انًرجعيتّ انًعتًذة في استيقبء انبيبَبث-7

ارقّند ٓوبثِخ اُغوك ٌَّ أُؾبكصخ اُٞك٣خ أُلزٞؽخ  ٓغ ػلك ٖٓ اَُ٘بء اُز٢ ػوكٖ ثئروبٜٖٗ ُلأًلاد 

 ٕلبهٌ ٝهل رٞاهصٜ٘ب ػٖ الأٜٓبد ٝاُوو٣جبد  :اُزو٤ِل٣خ ثٔل٣٘خ 

 اُج٤بٗبد الأٍب٤ٍخ ٝهكد ػ٠ِ أَُٖ ا٥ر٢ مًوٖٛ: 

٢ٛٝ اُز٢ ؽبىد ػ٠ِ اُغبئيح الأ٠ُٝ ك٢ َٓبثوخ  ٜٓوعبٕ أُوهخ 1967/ 12/05ا٤َُلح إًواّ ا٢ُُِٞٔ  -

 .20393755اُٖلبه٤َخ، اُٜبرق 

أُؼبُظ ّؼجبٕ أٍزبمح ٌٝٓٞٗخ ك٢ ٕ٘بػخ اُؾ٣ِٞبد ٝٛجـ الأٛؼٔخ اُزو٤ِل٣خ ثب٤ُ٘بثخ اُغ٣ٜٞخ  ا٤َُلح ٛ٘لح -

 لارؾبك أُوأح اُز٤َٗٞخ ثٖلبهٌ.

ا٤َُلح ٤َٗٔخ اُؤَط٢٘٤ :رزوٖ ٛجـ اُؼل٣ل ٖٓ الأًلاد اُزو٤ِل٣خ ٓ٘ن ٓب ٣٘بٛي ػ٠ِ اُق٤َٖٔ ػبٓب  ،  -

 21134008اُٜبرق 

 

 انًكتىبت-وانًراجع انًصبدر-8

، روعٔٚ ػٖ اُلو٤َٗخ )ٓؾٔل ؽغ٢ ٝٓؾٔل وصف إفريقيباُٞىإ )٤ُٕٞ الأكو٣و٢(،  اُؾَٖ ثٖ ٓؾٔل -

 .87، ٓ. 2، ط1983الأفٚو(، اُغيء الأٍٝ، كاه اُـوة الإٍلا٢ٓ، ث٤وٝد، 

،كهاٍخ ك٢ أُٞإ اُطؼبّ، أُغٔغ اُز٢َٗٞ ُِؼِّٞ ٝا٥كاة يبئذة افريقيتاُلثبث٢ )ٍٜبّ(،  ا٤َُٔب١ٝ-

 .2017ٝاُلٕ٘ٞ ث٤ذ اُؾٌٔخ، رٌٞٗ هوٛبط، 

، ٓ٘ٞثخ، ْٓ٘ٞهاد ٤ًِخ ا٥كاة ٝاُلٕ٘ٞ  انطعبو وانشراة في انتراث انعربياُلثبث٢ )ٍٜبّ(، ا٤َُٔب١ٝ-

 .2008ٝالإَٗب٤ٗبد ، 

 .1998،ٍٞع٤ي،ٕلبهٌبصفبقس وانتقبنيذ انشعبيتّ انكهًبث يعجى :)٣ٍٞق ( اُْوك٢ )ػ٢ِ( اُيٝاه١-

 .1992اثٖ اُ٘ل٤ٌ)ػلاء اُل٣ٖ( ،أُقزبه ٖٓ الأؿن٣خ،اُلاه أُٖو٣خ اُِج٘ب٤ٗخ، 

 - Ben Jemaa (Zouhair), La cuisine tunisienne, Patrimoine et Authenticité, 

SIMPACT, Tunis, 2010. 

- Feki (A.), « Cuisine tunisienne, cuisine méditerranéenne ? », In Alimentation 

et pratiques de table en Méditerranée, actes du colloque du GERIM, publiés 

avec le concours de l’Institut Français de Coopération de Tunis, Maisonneuve & 

Larose, Editions GERIM, 2000. 

Gobert(Ernest), Usages et rites alimentaires des Tunisiens Paris La rose ; 1949, 

(réédité dans la collection des introuvables, dirigée par Yassine Essid,Tunis, 

2003. 

-Kouki (M), La cuisine Tunisienne d’OmmokSannafa, Presses de la société 

Tunis 1967. 

 - Zouari(A), Les Relations commerciales entre Sfax et Levant aux XVIII et XIX 

siècles, SOGIC, Sfax, 1990. 
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 انسًّعيتّ انبصريتّ -

  2013ٓبهً  ٣7جشُ ػ٠ِ ه٘بح "اُوِْ"اُزِلي٣خ، ٣َزؼوٗ ٓواؽَ إػلاك "أُوهخ" ثزبه٣ـ   ّو٣ٜ رٞص٤ن -

اُز٤َٗٞخ ا٤ُ٘ٛٞخ ثٔ٘بٍجخ ٜٓوعبٕ أُوهخ  رَغ٤َ ّو٣ٜ ك٤ل٣ٞ ؽٍٞ إػلاك أُوهخ  ٖٓ اٗغبى اُزِليح -

 اُٖلبه٤َخ.

 

 انًىاد انىحبئقيت انًحفىظت في انًتبحف والأرشيفبث وانًجًىعبث انخبصّت -

 ٣ٝؾزلع أُزؾق ثٜٔواً.٣ؾز١ٞ ٓزؾق اُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل اُْؼج٤خ ثٖلبهٌ ػ٠ِ ٕٞه أُوهخ ثقجي اُْؼ٤و  

ٖٓ اُجوٗي اُن١ ٣ٞظقّ ك٢ ٓقزِق الاٍزؼٔبلاد ٖٝٓ ث٤ٜ٘ب ٛوً اُضّٞ ٝأُِؾلإؽٚبه أُوهخ ٝػلك ٖٓ 

 أُلاػن اُقْج٤خ اُز٢ ٣ؤًَ ثٜب ا٢ٌٌََُ ٝأُِضٞس.

 

 يعطيبث تقُيت حىل عًهيتّ انجرد -9

 تبريخ انبحج انًيذاَيّ ويكبَه -

 2017أٝد 

 

 جبيعى انًبدّة انًيذاَيتّ جبيع أو -

 .ِٓؾن ثؾٞس أصو٣خ ٝربه٣ق٤خ ،ٍٜبّ اُولاٍ -

 ٗبّطخ ثبُٔغزٔغ أُل٢ٗ ثبُـوكخ اُلز٤خ الاهزٖبك٣خ.، كبٛٔخ ثٖ ػٔو -

 

 تبريخ إدخبل بيبَبث انجرد -

 

 يحرّر انبطبقت  -

   ، ِٓؾن ثبُجؾٞس.ٍٜبّ اُولاٍ

 

 

  2017ٍجزٔجو 


